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Escogiendo la Pregunta para el Dialogo 
 

I. Oración y Bienvenida calurosa. 

 

II. Introducción: (El o Ella) 

Leer Textual: 

El seleccionar la pregunta el dialogo puede ser una pregunta gratificante de nuestro 

dialogo y no solo algo que hacemos rápidamente para entrar en el dialogo. Así 

como la carta de amor y el dialogo mismo, el seleccionar la pregunta nos llama a 

tener mucho amor. Un deseo de profundizar en nuestra relación y aceptarnos. 

 

III. Compartir (El y Ella 2 min. c/u) 

Comparte en que áreas han dialogado mas seguido? Han sido estos diálogos 

gratificantes? ¿Qué áreas hemos evadido en nuestro dialogo y por que nos hemos 

estancado en preguntas fáciles y cual ha sido el resultado de su relación? Compartir 

sus sentimientos. 

 

IV. Compartir (El y Ella 5 min. c/u) 

Comparte de que manera escogen las preguntas para su dialogo diario y que sean 

estas gratificantes para su relación. 

 

Mentalidad: Leer su libro favorito o poema y escoger un párrafo que a los dos les 

gustaría dialogar, dialogar sobre las escrituras.  Escoger la pregunta de acuerdo a 

las necesidades que estamos experimentado en esos momentos. Sacar los 

cuadernos de trabajo del FDS y ver las áreas de alcance mutuo o síntomas de 

desilusión, etc. Tomar los cuadernos del FDS y dialogar nuevamente las preguntas 

del FDS. También dialogar sobre las preguntas de la garantía del FDS. Tomar de 

nuevo algunas cartas de amor viejas y dialogar sobre como te sientes acerca de lo 

que escribiste entonces. 

 

V. Compartir (El y Ella 3 min. c/u) 

Comparte con el grupo tu propia experiencia para seleccionar buenas preguntas 

para dialogar. 

 

Mentalidad: No pelear por escoger una pregunta, hacerlo juntos. Mantener las 

preguntas sobre nosotros y nuestro matrimonio. Dialogar sobre el sentimiento más 

fuerte que hayamos experimentado. Seleccionar las preguntas puede ser una forma 

bonita de pasar parte de una noche juntos, hablando de nosotros, como esta nuestro 

dialogo, donde hemos estado y hacia donde vamos.  
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VI. Dialogo 10+10: 

¿En que área me gustaría dialogar contigo? ¿CMS al decirte esto? 

 

VII. Compartir Abierto: 

¿Qué reto me llevo esta noche al saber que es importante escoger la pregunta 

correcta para nuestro dialogo? 

 

VIII. Oración Final. 
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